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În anul 2022 Asociația Culturală Nirmal Art a derulat cu succes următoarele proiecte culturale: 
 

 Eveniment omagial Centenar Shri Mataji Nirmala Devi organizat la resedința 
Ambasadorului Indiei, pe 20 martie 2023 

 Blossom Times, 31 martie 2023, Muzeul Municipiului București, Palatul Suțu 

 Lotusul cu 1000 de petale, 5 mai 2023, Muzeul Municipiului București, Casa Filipescu 
Cesianu 

 Coorganizator al evenimentului Muzică și spiritualitate pe malurile Dunării, 23 septembrie 
2023, Biblioteca Județeană Panait Cerna Tulcea 

 Spectacolul independent de operă La Serva padrona de G. B. Pergolesi, invitată la 
Festivalul Internațional Elena Teodorini organizat de Opera Română Craiova  în regia 
lui Alexandru Pătrașcu pe 14 octombrie 2023 

 Coorganizator al cursurilor de măiestrie Opéra français în parteneriat cu Association Pro 
Voces, Franța, Ateneul Român,15 – 18 octombrie 2023 

 Seria de evenimente intitulată "William Blake - un profet al timpurilor moderne," 
organizată de Asociația Culturală Nirmal Art a avut loc la Biblioteca Metropolitană din 
București, în perioada 28 noiembrie - 15 decembrie 2023 

 Seria de conferințe Cultura Spiritului – Atelier de meditație la Biblioteca Metropolitană 
București (aprilie – decembrie 2022) 

 
 
Împlinirea a 100 de ani de la nașterea maestrului spiritual Shri Mataji Nirmala Devi, fondatoarea 
Sahaja Yoga, militant pentru drepturile femeilor, pentru o societate bazată pe principii morale și 
patroană a artelor, a prilejuit organizarea mai multor evenimente dedicate memoriei sale dar și 
promovării principiilor și idealurilor umane și sociale.  
Asociația noastră a realizat, în parteneriat cu Ambasada Indiei, Muzeul Municipiului București, 
Biblioteca Metropolitană București și Biblioteca Panait Cerna din Tulcea  și Asociația Sahaja Yoga 
România nu mai puțin de 13 evenimente, nouă fiind sub genericul William Blake, un profet al 
timpurilor moderne 
 
 



  
Primul eveniment a avut loc la reședinta Ambasadorului Indiei, cu participarea muzicienilor sahaja 
yogini cu specializare n muzica indiană, a unor tineri sahaja yogini care au oferit un dans și a unor 
artiști voluntari specializați în Kathak. Discursuri emoționale au rostit Excelența Sa Domnul Rahul 
Shrivastava, Ambasador al Indiei în România, Moldova și Albania, precum și Eugen Mirtz.  

Au urmat evenimente muzicale la Muzeul 
Municipiului București, Palatul Șuțu pe 31 martie 
(Blossom times, cu participarea ansamblului 
cameral alcătuit din soprana Cleopatra David, 
violonista Natalia Pancec, violoncelista Iulia 
Olteanu și pianiștii Ieronim Buga și Ionuț 
Diaconu), Lotusul cu 1000 de petale la Casa 
Filipescu Cesianu pe 5 mai 2023 (cu participarea 
lui Victor Beliciu -  sitar și a lui Mihai Lupoaie – 
tabla) și Muzică și spiritualitate pe malurile 
Dunării (23 septembrie , în parteneriat cu Sahaja 
Yoga România, cu participarea sopranei Cleopatra 
David și a pianistului Ionuț Diaconu) 
 

 

 

 

 

 

 

 



Una dintre cele mai mari realizări 

din anul 2023 a fost invitarea 

spectacolului nostru independent de 

operă La serva Padrona la 

Festivalul Internațional Elena 

Teodorini organizat de Opera 

Română Craiova, unde am 

colaborat atât cu echipa de 

management dar și cu orchestra 

teatrului.  

Reacția criticii a fost mai mult decât 

îmbucurătoare:  

Dacă e să aleg ceva cu care voi 
rămâne de-a pururi după La Serva 
Padrona, este tandemul de 
onomatopee care redau inimile 
înamorate. 

Tippitì, tippitì, tippitì! Tappatà, 
tappatà, tappatà! Adorabile și 
irezistibile, nu-i așa? 

Iulian Fira: Tiptipiti Tabtabada  
Iar acoperirea evenimentukuj în 
presă a fost impresionantă, fiind 
urmat și de interviul realizat 
pentru revista de cultură Mozaicul de către Corina Bărbuică. 
 
Proiectul, inițiat de soprana Cleopatra David a avut premiera în anul 2022, când au fost realizate 
două spectacole. Distribuția de la Craiova l-a readus pe baritonul Andrei Marinache, iar elementul 
de noutate l-a reprezentat colaborarea cu celebra balerina Marina Minoiu, care a realizat mișcarea 
scenică.  

Beneficiarii au fost în primul rând tinerii. Spectacolul s-a vândut mai bine decât cele realizate de 
Opera din Craiova, iar o parte a publicului a venit special din alte orașe. A existat un dialog 
permanent pe canalele de socializare între echipa de muzicieni organizatoare și public. Beneficiarii 
au devenit vector pentru atragerea altor beneficiari prin diseminarea informației.  



Proiectul a avut  personal plătit în baza legii 8/1996 și 
prin contracte de prestări servicii, iar sursa a provenit 
din bugetul Operei Craiova pentru acest festival.    
 
Coordonarea propriu-zisă a venit de la soprana 
Cleopatra David, având experiență în domeniul 
desfășurării de proiecte, cu concursul regizorului 
Alexandru Pătrașcu împreună cu colectivul Operei din 
Craiova (manager Antoniu Zamfir).  
Iată atribuțiile echipei de organizare: 
Manager de proiect și marketing – Cleopatra David 
Regizor – Alexandru Pătrașcu 
Coordonator muzical – Ieronim Buga 
 
 
Scopul proiectului a fost de a crea un reper profesional 
în lumea culturală independentă din România prin 
punere în scenă a unui spectacol de operă și Cooperare 
și solidaritate între comunitatea artiștilor români și 
invitați prin promovarea culturii europene înalte  

Producția nu doar că și-a atins scopul, dar  a atras atenția întregii lumi muzicale din sectorul 
public.  
 
 Obiectivele noastre:  
 
- Realizarea a unui spectacol cu muzică clasică în care să colaboreze împreună echipe de 
artiști și logistice din București și Craiova  
- Promovarea muzicii clasice și a genului de operă  
- Formarea de public nou  
- Formarea de tineri artiști de operă români  
 
 
Spectacolul La Serva Padrona are un impact pozitiv asupra comunității culturale și a publicului. 
În primul rând, producția aduce laolaltă artiști talentați din diferite domenii, nu doar  muzicieni, 
care prin pasiunea și talentul lor oferă o experiență culturală unică și memorabilă. Producția 
contribuie la promovarea și susținerea artei și culturii în comunitate. Prin aducerea operei La 
Serva Padrona în fața publicului, producția îi încurajează pe oameni să exploreze și să aprecieze 
mai mult arta și cultura, ajutând astfel la creșterea nivelului de cunoaștere și apreciere a operelor 
clasice. Spectacolul contribuie și la dezvoltarea economică și turistică a comunității, deoarece a 
atras vizitatori din afara orașului, generând venituri pentru hoteluri, restaurante și alte afaceri 
locale. De asemenea, producția oferă oportunități pentru sponsorizare și finanțare, atrăgând 
investiții și sprijin financiar pentru industria culturală. 
 
Parteneri: Opera Română Craiova 
 
 



Coorganizator al cursurilor de măiestrie Opéra 
français în parteneriat cu Association Pro 
Voces, Franța, Ateneul Român,15 – 18 
octombrie 2023 
 
Concert de gală: 18 octombrie 2023, ora 19:00 
Locația: Sala mică a Ateneului, București 
 
Mentori: 
Soprana Mihaela Mingheraș 
Pianistul și dirijorul Denis Dubois (Opera 
Națională din Paris) 
Regizorul Rareș Zaharia 
Participanți: Edith Adetu, Laura Balla, 
Cleopatra David, Irina Ionescu, Ana-Maria 
Lungu, Andreea Carmen Marin, Rodica Ștefan, 
Sebastian Tosa, Marius Boloș, Bechara 
Moufarrej (Teatrul din Novi Sad), Valentin 
Vasiliu 
 
Proiectul a fost organizat de Association Pro 
Voces (Franța) în colaborare cu Filarmonica 
George Enescu, Institutul Francez din 
București, Ambasada Franței și Asociația 
Culturală Nirmal Art. 
Cursurile de măiestrie Opera FRANÇAIS au fost oferite în perioada premergătoare evenimentului, 
cu participarea sopranei Mihaela Mingheraș, a pianistului și dirijorului Denis Dubois și a 
regizorului Rareș Zaharia. 
Participanții au beneficiat de instruire intensivă pentru interpretarea corectă a repertoriului francez, 
cu accent pe precizie, stil și înțelegerea psihologiei personajelor. 
Recitalul a inclus o selecție variată de arii și duete, prezentate de soliști cu voci remarcabile, sub 
îndrumarea experților din domeniul operei. 
Rezultate: 
 
Evenimentul a fost un succes, atrăgând un public numeros și entuziast. 
Participanții au demonstrat o înțelegere profundă și o pasiune pentru repertoriul francez. 
Colaborarea strânsă între instituțiile implicate a contribuit la realizarea unei serii de cursuri și unui 
recital de înaltă calitate artistică. 
Participanții au înregistrat progrese semnificative care au condus la evoluții remarcabile în carieră 
 
 



Seria de evenimente intitulată "William Blake - un profet 
al timpurilor moderne," organizată de Asociația Culturală 
Nirmal Art a avut loc la Biblioteca Metropolitană din 
București, în perioada 28 noiembrie - 15 decembrie 2023 

Evenimentele au inclus o expoziție foto-documentară 
intitulată "Pictura lui William Blake în lumina Sahaja 
Yoga," alcătuită de Carol și Luis Garrido din Marea 
Britanie Expoziția, prezentată în traducere românească, a 
celebrat centenarul Shri Mataji Nirmala Devi, fondatoarea 
Sahaja Yoga, care a fost un promotor al artei lui Blake. 

 

Vernisajul a avut loc pe 28 noiembrie la ora 19:00 și a 
constat într-un duplex Londra-București, cu participarea 
unor invitați de seamă, printre care conf. univ. dr. Alina 
Bottez (Universitatea din București) și Valeriu Stoica, artist 
vizual, precum și Luis Garrido (Zoom), toți contribuind la 
succesul evenimentului. 

Expoziția a prezentat cercetările extinse realizate 
de Carol și Luis Garrido timp de 14 ani, care au condus la descoperirea locului real de 
înmormântare a lui William Blake în 2018. Documentația prezentată în expoziție a oferit informații 
valoroase despre viața și opera lui Blake. Materialul foto-documentar - constând în peste 150 de 
imagini cu explicații - a fost expus în foaierul Bibliotecii Metropolitane, unde a fost vizitat și 
consultat timp de trei săptămâni. 



Au avut loc prezentări ale picturilor 
și poeziilor lui William Blake, seri 
de meditație și lectură, un recital de 
muzică clasică cu cântece scrise pe 
versurile lui Blake, un recital indian 
clasic (sitar) cu Raag Bhairav, 
conferința "Modelul spiritual al lui 
William Blake în istoria umană" și 
o conferință științifică cu 
participare internațională (Albania, 
Marea Britanie, România și India) 
pe tema "Explorarea elementelor 
simbolice și moduri de interpretare 

în opera lui William Blake". 

Evenimentele au atras atenția semnificativă a comunității locale, promovând schimbul cultural și 
aprecierea contribuției lui William Blake la evoluția artei și literaturii. 

Succesul a fost posibil  datorită eforturilor echipei Bibliotecii Metropolitane, al Asociației 
Culturale Nirmal Art și Asociației Sahaja Yoga Romania, inclusiv a curatorilor expoziției, 
traducătorilor și personalului de relații publice. 

Echipa de proiect: 

Expoziție de: Luis and Carol Garrido (UK) 

Cercetare: Luis and Carol Garrido (UK) 

Curator: Viorel Untaru 

Public Relations: Cleopatra David 

Traducători: Anca Ionescu & Dragoș Rusu 

Ditecția muzicală: Cleopatra David and Daniela 
Ciociea 

Lectori: Ovidiu Păun, Viorel Untaru, Cleopatra 
David, Vlad Vasilescu 

Artiști invitați: Victor Beliciu, Mihai Lupoaie, 
Dragoș Ionel, Cristina Lascu, Daniela Ciociea, Cleopatra David, Cosmin Pătrana 

Invitați speciali: Conf. univ. dr.  Alina Bottez, Romona Mezei, Valeriu Stoica  



 
 

Seria de conferințe Cultura Spiritului la Biblioteca 
Metropolitană București. Tematica a fost variată, 
conținând subiecte legate de literatura universală, arte 
vizuale, filosofie, spiritualitate sau călătorii.  
Un capitol semnificativ l-au constituit cele 21 se 
săptămâni dedicate inițierii în meditația Sahaja Yoga, 
dedicat Centenarului Shri Mataji Nirmala Devi 
 
Din program au făcut parte proiecții video, prezentări ale 
diferitelor curente de filosofie orientală și europeană, 
experimentul Realizarii Sinelui, meditația ghidată, 
workshopuri, prezentări și demonstrații ale folosirii 
meditației, lectură din scriitori precum William Blake, Adi 
Shankaracharia, Rumi, Khalil Gibran, Lev Tolstoi, Lucian 
Blaga, Kabir, Gyaneshwara, Nirmala Shivastava, 
Namdev, etc., prezentarea de cărți, studii și alte lucrări, 
portrete de personalități iluminate și recitaluri. 
 
Intrarea a fost liberă în limita locurilor disponibile 
 

Parteneriatul s-a realizat sub formă de barter, resursa umană a constituit-o voluntarii,  iar  sursele 
de finanțare au constat din donații.  
 
Prin proiectele realizate de Asociația culturală Nirmal At, România a câștigat noi ambasadori de 
onoare - muzicienii invitați din străinătate, publicul străin - care au fost prezenți în cadrul 
evenimentelor noastre. Un element foarte promițător, pentru viitorul Proiectului și al Asociației a 
fost entuziasmul și interesul pe care artiștii și mentorii l-au manifestat în cursul contactelor și 
pregătirilor precum si interesul pe care l-au născut aceste evenimente.  
Arhiva fotografică și video reprezintă un instrument valoros de imagine pentru proiecte, dar și 
pentru București si, implicit, pentru cultura independentă din România. Acestea vor asigura 
vizibilitatea națională și internațională a proiectelor noastre în demersurile de comunicare 
permanente.  
Evenimentele s-au bucurat de expunere mediatică, la nivel național și internațional 
Succesul proiectelor noastre  au dovedit ca Asociația Nirmal Art ester un element important al 
culturii independente, cu anvergură internațională,  care și-a atins cu succes obiectivele propuse - 
oferind un evenimente de înalt nivel artistic, susținând și promovând muzicienii deosebit de 
talentați și atrăgând un public internațional, cu beneficii durabile pentru comunitate și pentru 
prestigiul cultural al României și având și un impact social considerabil 
 
 
Cleopatra David 
Președinte al Asociației Culturale Nirmal Art. 
 



I. Raport final de activitate 
1.Descrierea pe scurt a activităţilor culturale desfăşurate în anul 2023 
DESCRIERE 
Perioada ianuarie – decembrie 2023  a însemnat pentru asociația noastră: 

 13 evenimente culturale dedicate Centenarului Shri mataji Nirmala Devi, cu participare 
internațională 

  Un spectacol de operă în regia lui Alexandru Pătrașcu, ce s-au bucurat de un real succes, 
cu mare vizibilitate în media și cu parteneri prestigioși.  

 Parteneriatul cu Opera Română Craiova, Muzeul Municipiului București, Ambasaa Indiei 
și Biblioteca Metropolitană București 

 O expoziție William Blake și toate evenimentele ce s-au realizat în jurul ei 

 O conferință științifică internațională 

 Importante evenimente culturale și sociale cu vizibilitate naționala si internaționala, o 
realizare artistica de excepție cu participare internaționala artistică cu muzici complexe si 
accesibile in același timp  

 Interes crescut al presei 
Obiective: 

 Aducerea în atenţia publicului a  valorilor fundamentale care au gravitat în conştiinţa 
unor generaţii anterioare şi care astăzi sunt ignorate: folosirea muzicii ca mijloc de a 
dobândi cunoaştere asupra sinelui şi asupra lumii, pacifismul şi acceptarea diferenţelor 
ca paşi în dezvoltare şi nu de regresie. 

 Al doilea obiectiv vizează  zona ştiinţifică şi pe cea didactică: familiarizarea publicului 
cu univrsul filosofic, mitologic, literar și vizual al lui William Blake 

 consolidarea relaţiilor culturale bilaterale dintre România şi India, România și Marea 
Britanie  

 Atragerea atenției publicului de concert către aceasta alta latura a muzicilor 
profesioniste 
 

Public ținta: 

 Public român cu vârste între 15 - 60 de ani cu preferinţe muzicale din zona muzicii clasice, 
a jazzului, World Music, muzică orientală. 

 Publicul bibliotecilor și expozițiilor 

 Publicul instituțiilor de concerte 
 

 

 

 



Parteneri  

 

 
 
Dosar de presă:  
 
Blossom times 

https://zilesinopti.ro/2023/03/27/blossom-time-timpul-infloririi/  

http://credidam.ro/wp/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-centenarului-shri-
mataji-nirmala-devi/  

https://www.ziarulmetropolis.ro/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-
centenarului-shri-mataji-nirmala-devi/  

https://www.republikakritica.ro/stiri-cu-dichis/blossom-time-timpul-infloririi 

https://www.comunicatedepresa.ro/nirmal-art/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-
dedicat-centenarului-shri-mataji-nirmala-devi 

https://www.vinsieu.ro/eveniment/bucuresti/bucuresti/conferinte-si-seminarii-muzica-si-
concerte-alte-evenimente/blossom-time-timpul-infloririi/141912/e.html 

https://www.bucuresteni.ro/despre/blossom-time/  



https://blogink.ro/2023/03/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-centenarului-
shri-mataji-nirmala-devi-la-palatul-sutu  

https://www.business-adviser.ro/blossom-time-timpul-infloririi/  

https://bucurestibusiness.ro/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-centenarului-
shri-mataji-nirmala-devi-la-palatul-sutu/  

https://www.ordineazilei.ro/blossom-time-timpul-infloririi/  

https://www.reusita.ro/cultura/1796-blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-
centenarului-shri-mataji-nirmala-devi  

https://www.ziarelive.ro/stiri/blossom-time-timpul-infloririi.html  

https://news.yam.ro/ro/story/14066755  

https://www.eventsonline.ro/events/blossom-time-timpul-infloririi-concert-de-muzica-clasica/  

https://www.nirmal-art.com/news/blossom-time-timpul-infloririi-un-eveniment-dedicat-
centenarului-shri-mataji-nirmala-devi/  

https://evenimente.muzeulbucurestiului.ro/calendarmmb/detail/1677/1680274800000 

https://www.youtube.com/watch?v=023EAQ290AA  

http://cleopatradavid.blogspot.com/  

https://www.ziar.com/news=15074663  

https://www.roportal.ro/discutii/topic/123771-bucuresti-blossom-time/  

https://jurnalul.ro/cultura/blossom-time-muzeul-municipiului-bucuresti-927556.html 

Lotusul cu 1000 de petale 

http://www.romaniapozitiva.ro/bucuresti/lotusul-cu-1000-de-petale-recital-de-sitar-si-meditatie-
in-mansarda-casei-filipescu-cesianu/  
 
https://jurnalul.ro/cultura/shri-mataji-nirmala-devi-recital-sitar-meditatie-mansarda-casa-
filipescu-cesianu-930872.html  
https://www.bucuresteni.ro/despre/lotusul-cu-1000-de-petale/  
https://www.agerpres.ro/comunicate/2023/04/21/comunicat-de-presa-asociatia-culturala-nirmal-
art--1095800  
https://romania.postsen.com/local/216591/THE-LOTUS-WITH-1000-PETALS-sitar-recital-and-
meditation-in-the-attic-of-Casa-Filipescu-Cesianu.html 
 



https://www.comunicatedepresa.ro/nirmal-art/lotusul-cu-1000-de-petale-recital-de-sitar-si-
meditatie-in-mansarda-casei-filipescu-cesianu 
 
https://www.eventbrite.com/e/lotusul-cu-1000-de-petale-tickets-625709071677  
 
https://happeningnext.com/event/lotusul-cu-1000-de-petale-eid3a0a3jv4if  
 
https://allevents.in/bucharest/lotusul-cu-1000-de-petale/200024528312843  
https://www.ziarelive.ro/stiri/lotusul-cu-1000-de-petale-recital-de-sitar-si-meditatie-in-mansarda-
casei-filipescu-cesianu.html 
https://www.vinsieu.ro/eveniment/bucuresti/bucuresti/conferinte-si-seminarii-muzica-si-
concerte-alte-evenimente/lotusul-cu-1000-de-petale/142156/e.html 
https://www.ziar.com/news=15151486  
 
 Muzică și spiritualitate pe malurile Dunării 

https://www.tulceanoastra.ro/cultura/muzica-si-spiritualitate-pe-malurile-dunarii-un-eveniment-
dedicat-centenarului-shri-mataji-nirmala-devi/ 

https://stiridinromania.ro/muzica-si-spiritualitate-pe-malurile-dunarii/  

https://allevents.in/tulcea/muzic%C4%83-%C8%99i-spiritualitate-pe-malurile-dun%C4%83rii-
centenar-shri-mataji-nirmala-devi/200025347250024?ref=past-event-page  

https://jurnalul.ro/cultura/muzica/muzica-si-spiritualitate-pe-malurile-dunarii-un-eveniment-
dedicat-centenarului-shri-mataji-nirmala-devi-943264.html  

https://www.youtube.com/watch?v=kZKDBso337Y  

https://www.astazi.ro/stiri/stire-muzica-si-spiritualitate-pe-malurile-dunarii-un-eveniment-
dedicat-centenarului-shri-mataji-nirmala-devi-259498970.html 

https://www.ziarelocale365.ro/muzica-si-spiritualitate-pe-malurile-dunarii-un-eveniment-
dedicat-centenarului-shri-mataji-nirmala-devi/ 

https://www.vinsieu.ro/eveniment/tulcea/tulcea/conferinte-si-seminarii-festivaluri-muzica-si-
concerte/muzica-i-spiritualitate-pe-malurile-dunarii/142886/e.html  

Dosar de presa serva La Serva padrona - Craiova 

 

La Serva Padrona la Festivalul Internațional Elena Teodorini organizat de Opera Română 
Craiova 

de Magdalena Popa Buluc    |    07 Oct 2023 , Jurnalul Național 



https://jurnalul.ro/cultura/muzica/la-serva-padrona-la-festivalul-international-elena-teodorini-
organizat-de-opera-romana-craiova-944867.html  
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